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PROTEZIONE
Così come possiamo considerare ormai 

scientificamente riconosciuta l' importanza dei 
primi anni di vita per porre le basi per la salute ed 

il benessere futuro,  
possiamo anche riconoscere ai nonni la possibilità 
di contribuire a creare un ambiente rassicurante e 

protettivo, in continuità con la famiglia.
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NONNI E NIPOTI
accudiscono, rassicurano e 

proteggono
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CONTINUITÀ E CONTENIMENTO

I  bambini oggi sembrano sapere già tutto, disincantati, 
fanno i grandi prima di essere piccoli, presi dai mille 

impegni scuola, nuoto, violino…e schiacciati dalle tante 
aspettative, dal camminare e parlare prima del tempo, 

al decidere al posto dei genitori. 

I  nonni permettono ai bambini di essere piccoli, aiutano 
a fermarsi, a stare nei movimenti lenti e di 

concentrazione. 
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NONNI E NIPOTI
sentirsi piccoli



RECIPROCITÀ

Si instaura un senso di appartenenza reciproco, 
all ’ interno del quale ciascuno aiuta l ’altro, dove 

ogni occasione può diventare un momento ludico. 

Con le nuove tecnologie possono ribaltarsi i  ruoli 
 ed essere i bambini da stimolo per i nonni.
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NONNI E NIPOTI
sentirsi grandi



SENTIRSI GUIDATI

Nonni portatori di conoscenza ed esperienza. 
Regalano la loro esperienza, forniscono alternative 
esplorative, in un ruolo di guida attiva che mostra 

se stessa e stimola l ’ imitazione. 
Composta di giochi, passeggiate, racconti, 

pazienza, compagnia e lentezza. 
I genitori, presi dai ritmi di vita frenetici e dallo 

stress lavorativo non sempre riescono a concedersi 
spazio per giocare con i figli. 
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NONNI E NIPOTI
accompagnano ad esplorare



SENTIRSI AMATI

Amore incondizionato . Spesso molto più 
generoso e libero di quello rivolto ai figli, 

perché meno legato a doveri e 
preoccupazioni.  

Ognuno si rispecchia nell’altro.  I  nonni 
vedono in loro i bambini che erano un 

tempo. I nipoti guardano come un giorno 
vorranno diventare
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NONNI E NIPOTI
si scambiano contatti teneri, si divertono e si 

sentono amati



COME SALVAGUARDARE QUESTA 
RICCHEZZA QUANDO I NONNI SONO 

ASSENTI?

Oggi le coppie che decidono di avere figli 
hanno in media un’età superiore ai 35 anni. I  
nonni sono spesso più anziani e non sempre 

capaci di assumere il ruolo di babysitter. 
 Altrettanto frequente è il  problema inverso, i 
nonni sono ancora attivi professionalmente e 

non hanno né il tempo né le energie per 
assumersi delle responsabilità pur restando 
disponibili ad “accudire occasionalmente”. 
Altro problema è la lontananza, spesso per 
esigenze lavorative la giovane coppia vive 

lontano dai nonni. 
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NONNI E NONNE DI QUARTIERE
in quanto nonni di nessuno 

sono nonni di tutti

I  nonni di quartiere sono risorsa sociale non solo favoriscono 
la continuità scuola-famiglia ma ancora di più scuola-società;   

permettono la contaminazione di una ricchezza che 
altrimenti andrebbe persa, quella continuità generazionale  

volta a tramandare valori affettivi e culturali.  
Ancora più importante oggi, dopo l’evento pandemia, dove 
la necessità di una overdose di relazioni dirette, può essere 

offerta dal nonno di quartiere che può RACCONTARE, 
INSEGNARE, PORTARE ma anche ESSERE PORTATO. 

I nonni di tutti , da far entrare al nido e nelle scuole, sono 
figure più “libere”, anche da obblighi accuditivi, con le quali 

i l  bambino può liberamente identificarsi.
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dentro le scuole



I NONNI DI TUTTI CHE CI 
RACCONTANO LA LORO ESPERIENZA 

che ci guidano verso l’ ignoto



orto dei nonni o una 
piantina da crescere

NONNI AGRICOLTORI



NONNI CUOCHI
pizze o pasta di sale su 
cui lasciare l ’ impronta 

del bambino e del nonno



DINDOLÒ
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